
کول        مسافرت ته لستان
�
انګ نه ف�رانسه له

یر ډی ډ� خطرناکه !
رسیدل        ښکاری، نږډی لستان

�
انګ هم څه که

نسی       ساعته څو نه ډلاری اوبو هغه  ۰ډ
ته         مرګ� کسان شوی ژغورل چی هم کس�ان

یر         ډ� اوبه کی شپه په چه ول،ولی نیږډی
۰یخیوی 

لپاره   :ژغورني
شمیره    لیستان

�
انګ ۹۹۹د  

شمیره    فرانسی ۱۹۶د  
چی     ووهۍ    ۹۹۹کله زنګ� ته

غوښتنه     اردانو
�

ګ ساحلی د
ي ۰وکر�

موقعت          اس چی جی ډ خپل ته ارډانو
�
ګ ساحلی

     ) په   )    کار ډغه ډ وری
�
وګ ته پاڼی ډوهمي ئ ورکر�

ترژره         ژر تاسو چی شی کولی ژغورونکی کولو
ي  کر� چی       ۰پیدا کوي مرسته هم لپاره ډی ډا

فرانسه      )  تهراشي ژغورنی ستاسو هیواډ صحیح
) لستان 

�
انګ ۰یا

معلومات  قانوني

لرې         حق غوښتنې پناه ډ کی لستان
�
انګ په ۰تاسو

وایاست         و ته مامور�انو چارواکی وال کد� ډ او :پولیس
یاست        لپارهراغلی غوښتنی پناه ډ تاسو ۰چی

له           غوښتنه ستاسو چی ي وکر� ه Jهح ډوی چی شی کیدی
   ) استعماله     )  کلیمه غوښتنې پناه ډ تاسو که وی، Jوغورح پامه

ې ۰نکر�

پناه            ستاسو چی ولری وکیل یا ور�� یو چی لري حق تاسو
ی    وکر� مرسته کی یو       ۰غوښتنه ژرترژره چی ی وکر� هڅه نو
: ډلته    ئ کر� پیدا وکیل

http://find-legal-advice.justice.gov.uk

پرته؛              نه وکیل سره تاسو چارواکی وال کد� ډ چی شی کیدی
مرکه              ه ار� په اساس ډ غوښتني پناه ډ او سفر ډ ته لستان

�
انګ
ی ۰وکر�

کی            حال ډاسی په شي وساتل کی توقیف په ممکن تاسو
کیږی          ل څیر� قضیه غوښتني پناه ډ ستاسو ۰چی   

شوی             قرباني ډقاچاق انسانان ډ یا شکنجی ډ تاسو که
  ( شمول         په لرې مشکل روغتیا فزیکی یا ذهنی هم یا یاست

          ) و  ته کارمندان توقیف ډ سمدلاسه باید تاسو نو حمل ډ
ی       کر� لاسه تر مشوري قانونی چی ۰وایي،     

لویان           چی ی وکر� ه Jهح چی شی کیدای ډولت لستان
�
انګ ډ

وتو           
�
ګ ډ هغو ډ چیری که ولیږی ته هیواډونو اروپایی نورو

ی     کر� پیدا که ابیس یت� ډ� ۰نښی  EURODAC په
ی         وکر� نیوکه تاسو چی شي کولی ه پریکر� ۰پرډهغه

ی         وکر� خبری سره وکیل ژره تر ژ�ر باید ۰نو

\

! اوسی  چمتو
هغه            کوی عتماډ پری او پیژني يی تاسو چی څوک
حرکت              سو تا چی ايه Jح کومه له او وخ�ت تللو ډ ته

ووایاست  څه     ۰کوی نه تاسو بیا هغه که
ارډانو          

�
ګ ساحلی لی چی شی کوی نو وریدل  وانه

ی       کر� پیدا تاسو چی ی وکر� مرسته ۰سره

نال         
�
سیګ موب�ایل ستاسي کی اوبو په چی شی کیدای

زنګ�            ته شمیری بلي چی وی اوسخته ی ورکر� لاسه له
ی   وکر� میسیج کار   ۱۹۶یا  ۹۹۹لیکن  ۰یا شمیره

ی          ۰کوی وکر� کار هم به اس پی جی ډموبایل ستاسو او
نه    نل
�
سیګ بغیر ۰حتا

وچ         کی ه کڅور� پلاستیکی یو په موبایل خپل
خپل         ۰وساتی لری نه تیا ار� ورته تاسو چیری که او

ی   کر� بند موبایل   ،
ډپاره      کولو خوندی چارج ډ ری ۰ډبیت�

وی            یر ډ� باډونه او یغ که اوبو په پرتله په مکی Jح ۰ډ
لاندی                په تیرشې نه اوبو ډ چی ډی له مخکی نو

ورې    
�
حالاتوګ هوآ ډ ۰کی  URL

https://bit.ly/2Q3ni6d

! وساتئ  ان ح1
واسکټ�      ژغورنی د یو تل

واغوندې
اوسئ     اوناسټ وسئ آرام

ي  وکر� پام

لاره             بوخته ولو ت� تر که ډنیا په کانال اوبو ډ لستان
�
انګ ډ

ډه      لپاره نقل او حمل ونه     ۰ډ تاسو به انی
�
کشتیګ

وري 
�
وګ ۰کولیشی

کشتیانونه            و غت� ډ او وی پام مو ته رڼا انو
�
کشتیګ ډ

وساتي  ان Jح 
نو             وي غبار که وسی لری نه څپو و غت� اوبو ډ چی

شۍ         تیر نه کانال ډ چی کویي مه ه J۰حح      
لوی           چی شی کیدی او لری اوبه تیزی یر ډ� کانال

نه            اوبو څخه موتوره له پرته او ولري هه څپی
ډي   ناممکنه ۰تیریدل  

س           وات� په ای ح1 خپل ته ري
�

ملګ خپل شي کولی ه
�

څنګ
ولیږئ   که ۰ایپ

حالات   هوآ  د

https://bit.ly/2Q3ni6d


کالیواغوندئ        نجذبوونکی اوبه وی ممکن چی ومره  ۰ح1
او             سر په سر کالی ه جور� سو او وساتئ وچ کالی خپل

واغوندئ  ستاسو       ۰خولی شی کولی کمپله ژغورنی د
وژغوري  ی      ۰ژوند سرهراور� ان ح1 اوبه او ه ۰خوار�

ماشومان
وي         اغوستلی جامی وچی ماشوم چی ی ر�

�
ګ ترلاسه اد�  ۰د�

ورقی           په او ورواغوندی واسکټ� ژغورنی د ورته بیا
ئ    کر� تاو کی وچ       ۰کمپلی لپاره ماشوم وي ممکن که

واخلئ      که ه کڅور� پلاستیکی په چی     ۰کالي وی مو پام
بدل           ژرترژره جامې ماشوم د وروسته رسیدو د ته مکی ح1

ئ    ۰کر�

: ولویږی      کی اوبو په څوک که

او             ئ ر�
�
ګ یی نښه په ونیسی، وته

�
ګ خوا په هغه ډ سمدلاسه

ورک             کی پو Jح په هغه تاسو ترڅو ئ، ورکر� اډامه ته کار ډغه
ئ  کر� په          ۰نه کسانو ډوه ډ او ویسئ، نږ�ډی ورته کشتی

وباسئ     اوبو له هغه ډ        ۰مرسته لپاره توازن ډ باید کسان نور
شي      پاتی ته ی غار� بلی او      ۰کشتی وباسئ یی جامی لانده

ئ   ر�
�
ګ ی رم

�
۰ګ  

لپاره    ژغورنی ووهئ   ۱۹۶یا  ۹۹۹د زنګ� لدی   ۰ته وروسته
چی           لري تیا ار� هغه وباسئ څخه اوبو څوک تاسو چی

شي    لار� ته روغتون ۰سمدلاسه

: وي      هوښه بی ی سر� چیری که

خوله             په ته هغه کنه؛ او اخلی ساه کس هغه چی ورئ
�
وګ

اوبه             یی څخه سږو له سره ورکولو په ساه لوی ډ کې
ئ           ر�
�
ګ څنګ� یو په بدن یی ژره تر ژر او ۰وباسئ

ونیسی           کښته سر او پورته پښی ماشوم لپاره؛ ماشوم ډ
ی         Jووح ډباندی څخه بدن له یی اوبه یری ډ� ۰ترڅو

ئ      کر� پیل پری آر پی فشار )      ۰سی لاسو ډوه په ته ر ت� ت�
ورکول(

چی             ی کر� تاو یی کی کمپلی په او وباسئ یی کالی لانده
شي  م ر�
�
۰ګ

ی             ورکر� اډامه ته کولو آر پی سی ډ چی وساتی یاډ ۰په

روښانه        انجن کشتی د شئ کولی ه
�

څنګ
ئ ۰کر�

معالوم         چی وری
�
وګ سره لاسو په موتور ډکشتی

نه      که ډی رم
�
ګ انجن ډ      ۰شی نو نوي رم

�
ګ که

ی    کر� پیدا انکی ت� چی      ۰تیلو ی کر� ترلاسه اډ� ډ� او
ه          
�
توګ خاصه په وي، نه سر په یی شی کوم

پوښل        باید میخونه کوچني که برخه پورتنئ
ډننهراشي�       س�یجن

�
اګ ترڅو وي نه  ۰شوی

انجن         نه انکئ ت� له چی پائپ هغه ه
�
همدارنګ

شي�           هیڅ چی وری
�
وګ او ئ کر� پیدا هغه ي Jح ته

ئ    کر� نوي فشار ۰پری

معنا       )   پدی وي رمه
�
ګ برخه پورتنئ موتور ډ که

شیبی         یوی لا خپل کولئ نشئ تاسو جی
      ) ډ    چیری که وری

�
وګ نو کیږډئ پری یر ډ� څخه

هم          لري لاره ته پروپیلر چی برخه هغه موتور
ډه  رمه
�
وي      ۰ګ یخه باید برخه ډا ً ۰عموما

ډقیقو            ه Jپنح ډ نو وي رم
�
ګ سر موتور ډ یوازی که

رسئ          اوږډی یوه ډ انجن بیا ئ، وکر� صبر لپاره
ئ      کر� روښانه ډوباره سره کشولو په   ۰په که

چوک�         نو نشو روښانه سره کشولو ل Jح ی لومر�
ئ  کر� لاستي       ۰کش یوه ډ ډا ینیوخت Jح

وي         ن بت� یو لکه هم کله او وي که  ۰غوندی
ثانیو           څو له بیا نو شو روښانه بیرته انجن

ئ      ورکر� فشار بیرته ته چوک ۰وروسته

ډ           لاس یو نو شو روښانه بیرته انجن چیری که
یوڅه          باید سر په انجن ډ کیږډئ، شاته موتور

ي�         Jڅخهراح سوري کوچنی یو ډ چی وي  ۰اوبه
ورئ   
�
وګ توډوخه اوبو وي      ۰ډ رمی

�
ګ باید اوبه ډا

وي،            ی ولار� یا رمی
�
ګ یری ډ� اوبه ډا که نه، یر ډ� اما

انجن�            ډ چی ډه معنا پدی ، وي نه روانی یعنی
کوي       نه کار ښه سیستم ونکي سور� نو   ۰ډ بیا

ئ       حرکتوکر� ورو په یر ډ� باید ۰تاسو

میپ          ل
�

وګ
�

ګ په نقشه اس پی جی د خپل
ۍ   کر� پیدا که

ی   کر� فعال موقعیت

ی     کر� خلاصه نقشه ل
�
وګ
�
ګ ډ

په             کی ت� شین یوه ډ ته تاسو ډا ، ووهی علامه ډغه
په          هغه ډ او ښکاروی موقعیت اوسنی ستاسو مرسته

شئ   روان  ۰خوا

وینسئ      او ووهی کی ت� شین (   ۰ډا ستاسو  ) به پن سور یو
شي    موقعیتراښکته نقشه      ۰په اس پی جی ډ ستاسو

په            ون لت� ډ که برخه پورتنی په سکرین ډ ستاسو به
. شي     نده

�
څرګ به که ساحه


