
کᗷᗬلᖊ  در ی ᢕᣂ دستگ صورت در  

 ᖔشᗬلافاصله . دᗷ اᗷ ᣓک  

ᢕᣂ دستگ سᗺ ᛴل توسط ا᜵ر .د ᗷ ᢕᣂᗬگ تماس دᗬدار  اعتماد او ᗷه که  ۱ 
د ᘮ دانᘮنم را ᛴᣓانᜡل شما. دᘮکن،صحᘘت  دᘮ کنᘮ م صحᘘت روان که زᗖان ᗷه فقط  ۲ 

یمادر  زᗖان ᗷه ، کنم نᣥ درک من :دᘮ سᚲبنᖔ  ، دᘮ کن مقاومت دᘮتوان  نᣥ ا᜵ر .دᘮ نکن امضاء را قاغذ چیه  
 .شما

۳ 

ᡧ چ ان از ᗷعد دᗷᘍا ، دارند نگه سᛴ پول حوزه در ساعت 24 تا را شما توانند ᣤ انها ᢕᣂه را شما یهاᗷ برگردانند  شما . 

 ᡨᣎشد آزاد وق ᘍه را نیا ، دᗷ ار که شخصᘘالا اعتᗷ ᛓدار  شᗬد  ᖔگᗷᘮᗬ د .  

کنند منتقل ᚽسته مرکز کᗷ ᘍه را شما ا᜵ر . 

د ᗷᘮخواه ᜇمک یگر ᘍ د زنداᡧᣍ  از .دᗷ ᢕᣂ ᗬگ  تماس دᗬدار  اعتماد او ᗷه که شخᗷ ᣕا ᗷلافاصله  ۱ 
د ᘮفهم نᣥ را ᛴᣓ انᜡل شما .د ᘮده گوش و دᘮ کن صحᘘت دᘮ کن ᣤ صحᘘت روان که زᗖاᗷ  ᡧᣍه فقط  ۲ 

یمادر  زᗖان ᗷه ، کنم نᣥ درک من :دᘮسᚲبنᖔ  ، د ᘮکن  مقاومت دᘮ توان نᣥ ا᜵ر .د ᘮنکن امضا یᜇاغذ چیه  
 .شما

۳ 

آنها .هسᙬند مهاجرت اداره مأمور آنها ، ستانتᛴاس الᘮسوس عᘍ ᡧᣎ  دᗷᘮاش اجتماᣘ مددᜇاران مراقب  
کنند  ᣤ دنᘘال را ها دستورالعمل . 

۴ 

شما ᗷه وقᡨᣎ  دᘮ نکن ᗷاور .د ᘮکن  شنهادᛴپ دᗬدار  اعتماد او ᗷه که شخᣕ اᘍ داوطلᘘان توسط که را وᜇلا فقط  
ᡧ  شود ᣤ گفته ᡨᣌالت  داشᜇازداشت مدت وᗷ  تمد ار ᘍد ᣤ ن درست نیا ، کند ᛴ ست.  ᢔᣍ تنها شما ، دفاع  
ᙬهسᘮدان نیا ، دᗷ  ᡧᣎآس شما که است معᛴذ بᗺ ری ᙬهسᘮ د  

۵ 

  (+32 484 02 67 81)  ۳۲۴۸۴۰۲۶۷۸۱  Getting The Voice Out ᣤ  توانᘮا دᗷ  درᗬافت   
( یهلند و یفراᙏسو  افت ᗬدر   (  

دᗷ ᢕᣂ ᗬگ تماس   - سᛴانᜡل و یفراᙏسو  ۴۴۷۴۸۲۰۴۲۷۴  (40 20 04 7482 44+)   - Michèle 
 

۶ 

کنند ᜇمک شما ᗷه توانند ᣤ که هسᙬند داوطلᘘاᡧᣍ  نهایا . 

 ᡨᣎشد آزاد وق ᘍه ، دᗷ ه که ی افرادᗷ مک شماᜇ کردند  ᖔگᗷᘮᗬ د . 

بردند زندان  ᗷه را شما ا᜵ر     

دᗷ ᢕᣂᗬگ تماس ᗷلافاصله 04 65 93 470 32+   ۱ 
د ᘮفهم نᣥ را ᛴᣓ انᜡل شما .د ᘮده گوش و دᘮ کن صحᘘت دᘮ کن ᣤ صحᘘت روان که زᗖاᗷ  ᡧᣍه فقط   ۲ 
یمادر  زᗖان ᗷه ، کنم نᣥ درک من :دᘮسᚲبنᖔ  ، د ᘮکن  مقاومت دᘮ توان نᣥ ا᜵ر .د ᘮنکن امضا یᜇاغذ چیه   

 .شما
۳ 

 

دᘮکن ثᛞت خود تلفن در را  ها تلفن شماره نیا . 

دᗷ ᢕᣂᗬگ عکس واقᣙ برگه نیا از . 

دᗷᘮفرسᙬ دوستانتان  یبرا را آن  . 

 

Farse , Dari (Afghans, Iraniens) 


